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RECENSIONES

“The Healing Forest. Medicinal and Toxic Plants of Northwest Amazonia.” Por Richard Evans
Schultes & Robert F. Raffauf, con un prefacio de Su Alteza Real, Felipe, Duque de Edinburgo. Dioscori-
des/Timber Press, Inc. 9999 S.W. Wilshire, Portland, OR 97225, 484 pdginas. 1990. $59.95 + $3.00 de

gastos de envio.

Este libro es un cldsico para el Amazonas y un
modelo a imitar en otras regiones del globo en el
momento de la historia en que el tema de los recur-
sos naturales renovables ocupa la mds alta priori-
dad por su rdpida y segura desaparicion.

Escrito por los Drs. Schultes y Raffauf, reconoci-
dos etnobotdnico y fitoquimico respectivamente, la
obra densa y repleta de informacién cientifica es de
facil y agradable lectura. Richard Schultes es bien
conocido en la Argentina por su serie de conferen-
cias y el continuo estimulo que brinda a los botdni-
cos argentinos y latinoamericanos en general.

Esta enciclopedia trata 1516 especies-en 596 gé-
neros y 145 familias, ordenadas por orden alfabéti-
co de familias. Cada taxén incluye informacién
nomenclatural, distribucién, ejemplares testigos,
datos etnobotdnicos y fitoquimicos, bibliografia y
numerosas ilustraciones de la mds alta calidad. Un
prefacio por el Principe Felipe, una densa intro-
duccién con aspectos fitogeograficos, antropoldgi-
cos y anecdéticos, y un indice por sintomas, enfer-
medades y tratamientos, completan esta enciclope-
dia. Este indice es especialmente valioso por cuan-
to la distincién entre enfermedad y sintoma es
poco clara en medicina folklérica.

Las especices tratadas constituyen la totalidad de
la farmacopea conocida en esa zona segun los tra-
bajos realizados por Richard Schultes y sus nume-
rosos discipulos, por lo que resultara facil corrobo-
rar el hallazgo de nuevos clementos terapéuticos.
La mitad de las especies tratada no han sido inves-
tigadas fitoquimicamente por lo cual este libro es la
guia que orienta a los fitoquimicos en el trabajo a

‘realizar. El tratamiento en el prefacio del libro de

las 49 tribus de aborigenes del drea que luego se
mencionan en el texto de las especies ayudard con-
siderablemente a las investigaciones de los antro-
pologos.

Siguiendo la tradicion conocida de las otras
obras enciclopédicas de Richard Schultes, esta es la
referencia primera y standard para las plantas
medicinales del Noroeste del Amazonas, el drea
mds rica del mundo en especies vegetales, y lo serd
por mucho tiempo por venir. Ademds es Ja fuente
de inspiracién para una pléyada de investigaciones
etnobotdnicas, antropoldgicas y fitoquimicas que
se originardn inmediatamente.
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